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Principes de I’agriculture biologique

Les principes de |'agriculture biologique reposent sur une approche holistique
de I'agriculture qui ceuvre avec les systemes naturels, plutdt que contre eux.
Le cadre le plus largement accepté émane de |la Fédération internationale
des mouvements d’agriculture biologique, qui définit quatre principes
fondamentaux :

1. Principe de santé
L'agriculture biologique doit préserver et améliorer la santé :
du sol
des plantes
des animaux
des humains
e |déeclé:
Un sol sain = des cultures saines = des humains en bonne santé
® Pratiques:
Eviter les pesticides et engrais de synthése
Renforcer la fertilité du sol de maniere naturelle (compost, engrais verts)

2. Principe d’écologie

L'agriculture doit reposer sur les systemes et cycles écologiques vivants.
® |déeclé:

Imiter les écosystemes naturels au lieu de les simplifier

® Pratiques:

Rotation des cultures

Agroforesterie

Promotion de la biodiversité

Intégration de I'élevage et des cultures

3. Principe d’équité
L'agriculture biologique doit garantir des relations équitables :
Entre les agriculteurs et les travailleurs
Avec les animaux (bien-étre animal)
Avec les consommateurs
® |déeclé:

Une production éthique et socialement responsable
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® Pratiques :
Salaires et conditions de travail équitables
Traitement humain des animaux

Chaines d’approvisionnement transparentes

4. Principe de précaution

L'agriculture doit étre gérée de maniere précautionneuse et responsable.

e Idéeclé:

Eviter les risques pour la santé et I’environnement, méme si la science n’offre pas de

certitude absolue
® Pratiques:
Absence d'OGM
Utilisation prudente des technologies

Priorité a la durabilité a long terme sur le gain a court terme

Principes pratiques supplémentaires

Au-dela des quatre idées fondamentales, I'agriculture biologique inclut généralement :

@ Priorité a la fertilité des sols
Compostage
Cultures de couverture

Perturbation minimale du sol

@ Lutte naturelle contre les ravageurs
Insectes auxiliaires
Lutte biologique
Diversité végétale

® Exclusion des intrants de synthése
Sans pesticides chimiques
Sans engrais de synthese
Sans régulateurs de croissance artificiels

® Cycles des nutriments fermés
Recyclage des déchets agricoles
Utilisation de fumier et de résidus végétaux
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